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Frami ABC Toimintaohjeet

Tama ohje opastaa Framin kiinteistOissad toimivia henkilotd onnettomuuksien ja vahinkojen ehkai-
semisessd ja minimoimisessa sekd onnettomuus- ja vaaratilanteissa toimimisessa.

Lue ohjeet tarkasti! Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

Turvallisuusorganisaatio

Yhdyshenkilo Frami

A

Yhdyshenkil6 Frami

BC

Turvallisuuspaallikko

Viaestonsuojan 1.
hoitaja

Viestonsuojan 2.
hoitaja

Viestonsuojan
vastuuhenkilo

Sdhkolaitteiston
kiyton johtaja

Paloilmoittimen 1.

hoitaja

Paloilmoittimen 2.

hoitaja

Kiinteistonhoidon
paivystys

Vartiointiliikkeen
paivystys

Vahtimestari Arvo Ylinen, Seindjoen ammattikorkeakoulu Oy, puh. 040
830 2369, arvo.ylinen@seamk.fi

Kiinteistonhoitaja Janne Patsi, SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040 066
0756, kiho@frami.fi

Kiinteistopaallikkd Anssi Puska, Into Seindjoki Oy, puh. 044 418 1413,
anssi.puska@intoseinajoki.fi

Kiinteistonhoitaja Janne Patsi, SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040 066
0756, kiho@frami.fi

Kiinteistonhoitaja Sami Kallislahti, SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040
7669112

Kiinteistopaallikko Anssi Puska, puh. 044 418 1413
anssi.puska@intoseinajoki.fi

Sahkokaytonjohtaja Tuomo Ojala, Selekto Tmi, puh. 040 062 8447

Kiinteistonhoitaja Janne Péatsi, SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040 066
0756 , kiho@frami.fi

Kiinteistonhoitaja Sami Kallislahti, SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040
7669112, kiho@frami.fi

SOL Kiinteistopalvelut Oy, puh. 040 066 0166

Securitas Oy, puh. 020 491 2600

Vahinkojen ennaltaehkaisy

Framin tiloissa toimivien yritysten ja muiden organisaatioiden on valvottava, ettd tyopaikalla nou-
datetaan vahinkojen ja vaarojen ehkdisemiseksi seka henkiloturvallisuuden varmistamiseksi annet-
tuja kiinteistokohtaisia ohjeita sekd viranomaismaarayksia.
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. Yritys vastaa toimintaansa liittyvastd turvallisuussuunnittelusta ja sen toteutukses-

ta. Tiloissa tyOoskentelevista henkiloista tulee nimetd turvallisuusvastaava, joka vastaa mm.
tilojen tyhjentamisestd poistumistilanteessa ja turvallisuusyhteistyosta kiinteiston vastuu-
henkil6iden kanssa.

Yritys vastaa tyopaikan ensiavun jarjestiamisesti ja koulutuksesta. Tiloihin on varattava
riittdva maara asianmukaisia ja sdannollisesti yllapidettdvid ensiapuvalineitd seka tiedote en-
siaputaitoisista henkiloista. Yritys vastaa myos tyontekijoiden ensiapukoulutuksesta (yleise-
kertauskoulutuksineen).

Yritys vastaa tilojensa turvallisesta kunnosta ja esteettomasti kulusta. Uloskdynneilld,
porrashuoneissa, kaytavilld, toimistoissa tai rakennuksen ldheisyydessa ei saa sailyttda mi-
tadan kulkua estdvda tavaraa, helposti syttyvad materiaalia tai palavia nesteitd. Toiminnalla
minimoidaan vahinkojen ja vaarojen tahaton tai tahallinen aiheutuminen ja mahdollinen le-
viaminen sekd mahdollistetaan henkildiden sujuva poistuminen ja pelastaminen.

Yritys vastaa tiloihin tuotavien koneiden, laitteiden ja materiaalien turvallisuudes-
ta. Esimerkiksi tiloissa kdytettdvissd kahvin- ja vedenkeitimissa tulee olla automaattinen vir-
rankatkaisin.

Yritys on velvollinen valittomasti ilmoittamaan kiinteiston vastuuhenkilolle havaitsemistaan turval-
lisuuspuutteista.

Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissd hatitilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisestda avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

1.

Soita hitdpuhelu itse, jos voit: Tarkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee.
Hanella on tietoja, joita pdivystdja tarvitsee madaritellessadn millaista apua paikalle lahete-
taan. Valikdsien kautta tuleva puhelu voi viivastyttdd avun paikalle tuloa.

Kerro, mitd on tapahtunut: Hatdkeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta,
jotta hidn osaa tarvittaessa ldhettaa tilanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta: Hitdkeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita
eri kunnissa. Siksi on tarkedd kertoa osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta. Kiinteiston
osoite on Kampusranta 9, Seindjoki. Tarkenna mahdollisuuksien mukaan antamaasi tietoa
rakennuksen kirjaimella (A, B, C) ja kerroksella.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin: Pdivystdjan esittamilla kysymyksilld on tarkoituk-
sensa. Kysymykset eivat viivastytd avun halyttamista. Kiireellisessd tapauksessa paivystdja
halyttaa jo puhelun aikana auttamaan tulevat viranomaiset ja yhteistydkumppanit, seka an-
taa ndille lisdtietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan: Paivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilan-
teisiin. On tdrkedd noudattaa annettuja ohjeita. Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilld on
usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi siihen luvan: Liian aikainen puhelun paittaminen voi hidas-
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taa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan puhelun paiattdmiseen, sulje puhelin. Pida

Hatitilanteessa viranomaisia ohjataan seuraavasti:

Pelastuslaitos ohjataan rakennuksen paloilmoitinkeskukselle osoitteeseen Kampusranta
9B, Seindjoki (B-osa, Kampusrannan puoleinen tuulikaappi, tila B101.1).
Ambulanssi/ensivaste ohjataan osoitteeseen Kampusranta 9, Seindjoki lisdttyna tiedolla
rakennuksesta (A, B, C) ja kerroksesta. Halytyksen tehnyt henkilo tai hdnen avustajansa vas-
taa ambulanssin ohjaamisesta apua tarvitsevan henkilon luokse.

Poistuminen rakennuksesta

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, etta rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paastava
poistumaan ilman avainta tai muuta oven avausvialinettd. Ovia ei saa pitda tydaikana takalukossa,

eikd uloskayntien edessa saa sdilyttaa tavaraa.

1.

Poistumiskuulutuksen kuuultuaan jokainen toimistosolussa terveydentilaltaan hyvassa kun-
nossa oleva henkild on velvollinen ottamaan toimistovalvojan vastuun. Valvojan tehtavaan
kuuluu toimistosolun ja kaytdvalla sijaitsevien vessojen tyhjenemisen varmistaminen seka
mahdollisista sisdlle jidneistd henkiloistd ilmoittaminen kokoontumispaikan vastuuhenkil6l-
le.

Rakennuksessa sisdlld olevat muut henkilot ottavat mukaansa lahettyvilld olevat ulkovaatteet
ja poistuvat valittomaisti lahintd poistumistietd pitkin rakennuksen kokoontumispaikalle
(hissien kaytto on kielletty). Poistuessaan talon tuntevat henkilot myos tarvittaessa opastavat
vierailevia henkiloitd seka avustavat liikuntarajoitteia omien kykyjen ja mahdollisuuksien
mukaan.

Kokoontumispaikoilla tapahtuvaa toimintaa johtavat kiinteiston vastuuhenkilon erikseen ni-
medmat kokoontumispaikan valvojat. Valvojien tehtdvana on ottaa vastaan toimistovalvojien
ilmoitukset mahdollisista sisdlle jidneista henkiloistd ja edelleen ilmoittaa ndma tiedot nu-
meroon 112, josta viesti valitetddn paikalla olevalle pelastustoiminnan johtajalle.

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, siirrytadn kokoontumispaikan valvojan johdolla
varakokoontumispaikkaan. MyGs viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pidempiai-
kaista suojautumista varten.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman lupaa. Toimintaa kokoontumispaikalla johtaa ko-
koontumispaikan valvoja, joka tiedottaa tilanteen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteis-
toon saa palata.

Rakennus Kokoontumispaikka Varapaikka

Frami A Joenpuoleinen puistoalue Frami EF 1. kerroksen aula

Frami B Joenpuoleinen puistoalue Frami D 1. kerroksen aula

Frami C Jouppilantien puoleinen parkkipaikka Frami D 1. kerroksen aula
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Kun poistuminen on estynyt

Toiminta, jos poistuminen on estynyt tulipalon vuoksi:

1. Toisaalla riehuvan tulipalon estdessa turvallisen poistumisen jdd palo-osastoon, jossa olet.
Palo-oven takana on turvallista olla (palo-osaston paloturva 60 min).

2. Mene ikkunan luo ja herata huomiota. Jos et onnistu, ilmoita sijaintisi numeroon 112 ja nou-
data viranomaisten ohjeita.

Toiminta, jos poistuminen on estynyt liikuntarajoitteen vuoksi:

1. Yrityksen, jossa tyoskentelee/vierailee liikuntarajoitteinen henkilo, joka ei kykene noudatta-
maan poistumisohjeita, tulee huolehtia, ettda poistumistilanteessa tdméan henkilon kanssa jaa
kyseisen kerroksen kaytdvatilaan (palo-osaston paloturva 60 min) avustava henkilo.

2. Mikali tilanne heikkenee ja palo-osastoon alkaa muodostua savua, siirtyvit liikuntarajoittei-
nen henkil6 ja hanen avustajansa lahimpaan porrashuoneeseen tai magneettiovien toiselle
puolelle turvaan. He my0s soittavat numeroon 112, josta viesti vdlitetddn paikalla olevalle
pelastustoiminnan johtajalle.
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Kokoontumispaikat kartalla

Sisaankaynti Kokoontumisalue
Entrance Emergency Meeting Area
n Vieraspysakdinti Sydaniskuri
Visitor Parking ” Defibrillator
@ PyGraparkki Sahkoéauton latauspaikka
Bicycle Parking Electric Car Charging Point

A E F H Seindjoen ammattikorkeakoulu
' , , SEINAJOKI UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

B Kokous- ja kongressikeskus C Yritykset D Yritykset
FRAMI MEETING & CONFERENCE CENTRE BUSINESS FACILITIES BUSINESS FACILITIES

Padaula / Main lobby EP:n liitto Kokoustilat (Mega, Siru, Bitti,
Auditoriot / Auditorium / The Regional Council of South Ostrobothnia Lounge) / Meeting Rooms
Kokoustilat / Meeting rooms Seingjoen yliopistokeskus Ravintola Treffi
Einstein, Swingi, Bell, / University Consortium of Sein&joki / Restaurant Treffi
Marconi, Watt, Edison EP:n korkeakouluyhdistys ja kes#yliopisto
Sauna- ja edustustilat / VIP Lounge / University Association and Summer
Ravintola Raitti / Restaurant Raitfi University of South Ostrobothnia

Sairauskohtaus/tapaturma
Toiminta sairaskohtauksen tai tapaturman sattuessa:

- Selvitd, mitd on tapahtunut?
— Tarkista henkilon tila (herddko, hengittaako).
— Anna tarvittaessa ensiapua:
- Tajuton, mutta hengittidva potilas kadnnetdan kylkiasentoon.
- Jos henkilo ei hengita, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.
— Alla olevasta taulukosta 16ydat kiinteiston ensiapuvilineiden sijainnit.

— Tee hitdilmoitus numeroon 112.

- Kerro, mistd soitat: Kampusranta 9, Seindjoki.

- Tarkenna sijaintitietoa rakennuksen kirjaimella (A, B, C) ja kerroksella, josta kohde 16ytyy.
- Kerro, mitéd on tapahtunut.

- Toimi ohjeiden mukaisesti.

- Ilmoita potilaan tilassa tapahtuneista muutoksista hatiakeskukseen.

- Huolehdi abulanssin ohjaamisesta apua tarvitsevan henkilon luokse.
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Ensiapuvalineet

Yritys vastaa tyOpaikan ensiavun jdrjestimisestd ja oman henkilokuntansa ensiapukoulutukses-
ta. Tiloihin on varattava riittdvd maard asianmukaisia ja sadnnollisesti yllapidettavid ensiapuvali-
neita seka tiedote ensiaputaitoisista henkiloista.

Alla olevasta taulukosta l0ydat kiinteiston ensiapuvalineiden sijainnit:

Tarvike Sijainti

Defibrillaattori B-osan 1. kerroksen aula

Hatdsuihku A120.4 Kemian ja mikrobiologian laboratorio

Silmien huuhteluviline A120.4 Kemian ja mikrobiologian laboratorio
Tulipalo

Toiminta tulipalon sattuessa:

— Tulipalon uhatessa automaattinen paloilmoitinlaitteisto antaa hilytyksen pelastuslaitokselle
ja automaattinen kuulutusjarjestelma poistumiskehoituksen rakennuksessa oleville.

— Tarvittaessa kayta paloilmoitinpainiketta palokunnan halyttamiseen ja muiden varoittami-
seen. Soita painikkeen kdyton jalkeen jalkeen hatdkeskukseen 112 ja kerro tilanteesta.

— Pelasta valittomassad vaarassa olevat.

— Yritad alkusammutusta, viltd kuitenkin savua, dldka vaaranna itseasi.

- Rajoita palon seki savun levidmista sulkemalla palotilaan johtavat ovet ja ikkunat.

- Ota mukaasi ldhettyvillad olevat ulkovaatteet.

— Poistu rakennuksesta valittomasti 1ahintad poistumistieta pitkin.

- Hissin kaytto on tulipalon sattuessa ehdottomasti kielletty!

- Siirry kokoontumispaikalle, ala jaa sisadnkdyntien edustoille.

- Opasta asiakkaita ja vieraita.

- Avusta liikuntarajoittesia omien kykyjen ja mahdollisuuksien mukaan.

- Pelastuslaitos ohjataan paloilmoitinkeskukselle (Kampusranta 9B, tuulikaappi, tila B101.1).

- Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman erillista lupaa.

— Vaara on ohi vasta, kun pelastuslaitos antaa luvan palata rakennukseen.

- Kokoontumispaikan valvoja vilittda tiedon sisillesiirtymisesta.
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Rakennus Kokoontumispaikka Varapaikka

Frami A Joenpuoleinen puistoalue Frami EF 1. kerroksen aula
Frami B Joenpuoleinen puistoalue Frami D 1. kerroksen aula
Frami C Jouppilantien puoleinen parkkipaikka Frami D 1. kerroksen aula

Alkusammuttimen kaytto

- Kierrd sammutinta ylosalaisin ja ravista sammutinta, tima varmistaa jauheen juoksevuuden.
- Veda varmistinsokka irti.

— Lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Jos olet sisdlld ldhesty matalana lattianrajassa, taimé parantaa nakyvyytta.

— Ota letkun paasta ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko liekkeja.
- Aloita sammuttaminen edesta ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospdin.

- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettdvd sammutepilveen.

— Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

- Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

Vesivahinko
Toiminta vesivahingon sattuessa:

- Katkaise sahkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.

— Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.

— Sisdisessd vahinkotilanteessa ilmoita vilittomasti kiinteistonhoitoon, paivystys 040 0660166
- Ulkoisessa vahinkotilanteessa myos huoltopdivystykseen Seindjoen Vesi, 020 7601222.

— Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.

- Veden padsulku: B-osan laimmonjakohuoneessa (B113).

- Lammonjakohuone: B-osan 1. kerroksessa (B113).

— Sahkopaadkeskus: B-osan 1. kerroksessa (B104).

Vakivallanuhka

Toiminta aseettomassa uhkaustilanteessa:
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- Kayttdaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilé omalla kaytoksellasi.

— Pidad huolta omasta turvallisuudestasi.

- Varmista, ettet kdianna selkidasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie.
— Pyri ohjaamaan uhkaava henkil6 paikkaan, jossa hén ei voi olla vahingoksi muille.
- Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta.

- Tapauksen jdlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Toiminta aseellisessa uhkaustilanteessa:

— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitad uhkaaja kdskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Aseellinen uhkaustilanne on aina otettava vakavasti.

- Tilanteen jidlkeen ilmoita asiasta hatdkeskukseen 112. Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mu-
kaisesti.

Pommiuhka
Toiminta pommiuhkaustilanteessa:

— Kun uhkaus tulee puhelimitse pysy rauhallisena. Pitkita puhelua.

- Tee muistiinpanoja. Kirjoita uhkaus sanatarkasti muistiin.

- Kysele kysymyksia: Missd pommi on? Miltd pommi nayttda? Milloin pommi rdjahtaa? Miksi?

- Kiinnitd huomiota puhetyyliin ja ddnen savyihin: Erityispiirteitd? Kiihtymysta?

- Kiinnitd huomiota, lukeeko uhkaaja viestin paperilta.

— Pommiuhkaus on aina otettava vakavasti.

— Puhelun jidlkeen ilmoita asiasta hatiakeskukseen 112. Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukai-
sesti.

Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-
taa vaestod uhkaavaa valitonta vaaraa. Sellainen annetaan mm. kaasu- ja sdteilyvaaran yhteydessa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toiminta yleisen vaaramerkin kuultuasi:
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— Siirry sisélle.

- Sulje ovet, ikkunat ja tuuletusaukot. Ilmastoinnin sulkeminen on kiinteistohoidon tehtéava.
- Avaaradio ja odota ohjeita.

— Viltd puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.

— Al4 poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara
Toimintao kaasuvaaran aikana:

— Mikali kuulet yleisen vaaramerkin tai haistat kaasua, pysyttele sisalla.

— Hakeudu ylakerroksiin ja pysyttele sielld. Alda mene kellariin.

— Sulje ovet, ikkunat ja tuuletusaukot. Ilmastoinnin sulkeminen on kiinteistohoidon tehtava.
- Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.

- Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.

— Kuuntele radiosta lisatietoja.

- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut.

— Tuuleta sisatilat huolellisesti vaaran poistuttua.

- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisille, kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen.
- Pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi maen paalle.

Sateilyvaara
Toiminta sédteilyvaaran aikana:

- Mikali kuulet sateilyvaarasta annattava yleisen vaaramerkin, mene sislle.

- Hakeudu talon keskiosiisn tai kellarii, joissa on paras suoja.

— Sulje ovet, ikkunat ja tuuletusaukot. Ilmastoinnin sulkeminen on kiinteistohoidon tehtava.
- Ota joditabletit vasta viranomaisten kehotuksesta (tulisi olla 2 kpl/hlo).

— Vilta ulkona liikkumista.

- Lisdohjeita:
— Pelastusviranomaisilta, tiedotusvalineista seka Yleisradion teksti-TV:n sivulta 867
- Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi
— Pelastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi

Sahkokatko

Toiminta sahkokatkon aikana:

www.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 26.3.2024


http://www.stuk.fi/
http://www.pelastustoimi.fi/turvatietoa

Frami ABC Toimintaohjeet

— Sahkot katkeavat toimitilasta, mutta turvavalot jadvat palamaan.

- Hissien kdytto sdahkokatkon aikana ei ole mahdollista.

- Mikali jaat hissiin, ota yhteys hissihuollon vikapaivystykseen KONE Hissit Oy (0800 15063) .
- Mikali ongelma ei ratkennut, niin ota yhteys kiinteistohuoltoon (040 0660756).
- Poistumistilanteessa kayta taskulamppua. Tarvittaessa opasta muita.

— Tarvittaessa voit soittaa hatanumeroon 112.

Vaestonsuojelu

Viaestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisia sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta, sa-
teilylta ja tulipaloilta. Normaaliaikana tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensa koskaan edellytd
vdestonsuojaan suojautumista, vaan sisdlle suojautuminen riittaa. Siirtyminen vdestonsuojiin ta-
pahtuu aina viranomaisten kehotuksesta.

Kiinteistossd on viis S1-luokan viestonsuojaa. Suojaluokan S1 vdestonsuojassa on mahdollista vii-

pya pitkia aikoja. Suojassa on kasikayttoinen tai koneellinen ilmanotto, joka on varustettu esisuo-
dattimella ja aktiivihiili-hiukkassuodattimella.

Sijainti Suojaluokka Pinta-
ala

A110.1 VSS S1 90 m2

A110.2 VSS S1 118 m2

B116 VSS/Varasto S1

C110.1 VSS S1
C110.2 VSS/ S1
Varasto

60 m2

90 m2

122 m2

Suojapaikkoja Varusteiden sijainti

120

157

80

120

162

VSS-ilmanvaihtokoneiden
laheisyydessa

VSS-ilmanvaihtokoneiden
laheisyydessa

VSS-ilmanvaihtokoneiden
laheisyydessa

VSS-ilmanvaihtokoneiden
laheisyydessa

VSS-ilmanvaihtokoneiden
laheisyydessa

Viranomaiset antavat ohjeita radiossa, mikéli on siirryttdva yleisiin vdestonsuojiin ja tiedon siit4,
mihin yleisistd viaestonsuojista ihmiset siirtyvit.
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